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Printemps :

Toussaint :

Sauna Hammam

lundi 14h00 à 19h00

mardi 16h30 à 19h00

mercredi

jeudi 14h00 à 19h00

vendredi 16h30 à 21h30

samedi 10h30 à 12h30 14h00 à 18h00

dimanche 9h00 à 12h30 10h00 à 12h00

Noël : du samedi 17 décembre 2011 au vendredi  6 janvier 2012

Hiver :

Eté : du lundi 9 juillet au vendredi 31 août 2012

Sauna Hammam

lundi 14h00 à 19h00 15h00 à 19h00 *
mardi ( * 15h00) 16h30 à 19h00

mercredi 15h00 à 19h00 *
rés. 2,06 €

ext. 2,47 €

rés. 4,11 €

ext. 4,63 €

rés. 1,32 €

ext. 1,61 €

rés. 2,64 €

ext. 2,85 €

jeudi 14h00 à 19h00 15h00 à 19h00 * 4,84 €

vendredi (*15h00) 16h30 à 21h30 2,40 €

samedi
(**24 et 31/12)

8,80 € 6,60 €

dimanche (18/12/11)

Jour de Noël (25/12/11)

Jour de l'an (01/01/12)

10h00 à 12h00

Fermé

Fermé

Sauna Hammam
rés. 1,83 €

ext. 2,15 €

rés. 3,66 €

ext. 4,06 €

rés. 1,11 €

ext. 1,35 €

rés. 2,22 €

ext. 2,61 €
lundi 4,84 €

mardi 16h30 à 19h00 16h30 à 19h00 2,40 €

mercredi 8,80 € 6,60 €
jeudi 16h30 à 19h00

vendredi 16h30 à 21h30 16h30 à 21h30

samedi 10h30 à 12h30 14h00 à 18h00

dimanche 9h00 à 12h30 10h00 à 12h00

En période scolaire, la piscine est ouverte de 9h00 à 12h30

Vidange de printemps : 26 mars au 6 avril 2012

tarifs indexés au 1er décembre de chaque année (indice INSEE)

somme retirée pour 1 heure tennis

1,10 €

Tennis extérieur

* horaires pour les vacances 

de Noël et d'hiver

3,30 €

4,70 €

11,60 €
10h30 à 21h30 3,00 €

Adultes

Carte basic à 37,00 €

(ajouter 1,10 € par carte)

moins de 

1h15

3,00 €5,00 €

Escalade (2 heures)

somme retirée pour la piscine  

Abonnements multi-activités

Tennis couvert

Piscine - musculation - UV Adultes

2,20 €

8,80 €

3,90 € 2,00 €

Entrées simples

Piscine

du samedi 7 avril au dimanche 22 avril 2012 

10h30 à 19h00

6,10 €

 du samedi 27 octobre au mercredi 7 novembre 2012

10h30 à 19h00

Sauna ou Hammam ou U.V.

Piscine - musculation - UV

Piscine Groupe >= à 12
(groupes encadrés : sur réservation) 

9h00 à 18h00     
Fermé

14h00 à 18h00

somme retirée pour sauna - hammam - UV

Bain à bulles (10 minutes - 1 à 7 pers.)

Escalade (heure supplémentaire)

10h30 à 19h00

10h30 à 19h00

du samedi 11 février au vendredi 9 mars 2012

Carte Fidélité à 73,10 €

(ajouter 1,10 € par carte)

séance 

complète

séance 

complète

somme retirée pour la piscine  

séance 

complète

Piscine - musculation - UV

Abonnement sauna, hammam ou U.V. 

(10 séances)

somme retirée pour la musculation

somme retirée pour sauna - hammam - UV
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Musculation

10h30 à 21h30

Autres abonnements

Abonnement tennis 12 heures

10h30 à 18h00
(**10h30 à 17h00)

Abonnement tennis 6 heures

somme retirée pour la musculation

10h30 à 19h00

Adultes

En période vacances, les horaires ne changent pas sauf le jour de Noël où la piscine et le secteur 

forme sont fermés, et à Nouvel an où la piscine est ouverte de 14h00 à 18h00.

somme retirée pour 1 heure tennis

24,00 €Abonnement musculation

68,10 €

48,40 €

52,80 €

Location de maillot de bain

Tennis hebdomadaire extérieur
Tennis annuel extérieur

1,00 €Eclairage de la salle tennis (1 heure)

2,20 €

Divers

44,00 €

moins de 

1h15

79,30 €

35,20 €

105,70 €

séance 

complète

moins de 

1h15

Moins de 16 ans

39,60 €

Moins de 16 ans

Moins de 16 ans

moins de 

1h15

Vidange d'automne : du 1er au 19 octobre 2012
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>>>>>Vacances de la Toussaint et de Printemps (ZONE A UNIQUEMENT)<<<<< 

C  O  M  P  L  E  X  E     P  I  S  C  I  N  E     L  O  I  S  I  R  S 

Tarifs 

2A rue des Proyes - 88250 LA BRESSE - Tél. : 03 29 26 21 20 - Fax :  03 29 25 64 61 
E-mail : piscine@labresse.fr - Site Internet : www.piscine.labresse.fr 

>>>>>Vacances de Noël, d'Hiver et d'Eté<<<<< 

>>>>>Autres périodes <<<<< 

>>>>>Jours fériés<<<<< 

>>>>>Vidanges<<<<< 

Vous pouvez réserver le 

Horaires d'ouverture 
Piscine 
Sauna 
Musculation 
Hammam 
Tennis 
Escalade 

C o m p l e x e   P i s c i n e   L o i s i r s 

 

Pourquoi prendre une 

douche savonnée avant 

d’aller dans l’eau ? 

 

 Pour la qualité de l’eau et de l’air. 

Chacun d’entre nous est porteur de résidus organiques tels que transpiration, peaux m
ortes 

etc…
 

Ces résidus sont systém
atiquem

ent attaqués par le chlore dès votre entrée dans l’eau des 

bassins. Ce chlore se transform
e alors en chloram

ines (m
onochloram

ines, dichloram
ines puis 

trichloram
ines.) 

C’est 
la 

trichloram
ine, 

très 
volatile, 

qui 
est responsable 

des irritations 

oculaires, nasales ou pulm
onaires et de l’odeur de chlore si caractéristique des piscines. Les 

tout jeunes enfants y sont particulièrem
ent sensibles. 

Si vous prenez une douche savonnée rapide avant d’entrer dans l’eau, vous élim
inez une 

grande partie de ces résidus organiques et lim
itez l’apparition de trichloram

ines et des 

désagrém
ents  qui y sont liés. 

 Pour la planète.  

Le 
chlore, 

une 
fois 

transform
é 

en 
chloram

ines, 
n’est 

plus 
désinfectant, 

Il 
faut 

donc 

constam
m

ent l’injecter pour rester dans les norm
es (2,0 m

g/litre). M
oins il y aura d’im

puretés, 

m
oins il y aura besoin d’injecter du chlore. 

D
e plus, pour élim

iner ces chloram
ines, la seule solution efficace est l’apport d’eau neuve. Et 

cette eau neuve, il faut la chauffer et la traiter. 

Si vous prenez une douche savonnée rapide avant d’entrer dans l’eau, nous utiliserons 

m
oins de chlore, m

oins de com
bustible et m

oins d’eau. 

 
Com

plexe Piscine Loisirs – 2 A
 rue des Proyes- 88250 LA

 BRESSE- Tél : 03.29.26.21.20. 
Fax : 03.29.25.64.61 w

w
w

.labresse.net – piscine@
labresse.fr 

 Anicé Sotré sous la douche – dessin de Efpe 

http://www.labresse.net/

