Mes éco-gestes
en vacances

Dans mon logement
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Je modéere ma consomation d’eau

- Je prends une douche (rapide) plutdt qu’un bain.

- J'utilise le lave-linge avec des cycles courts et @
basse température.
- Je privilégie les produits avec peu d’emballage.

- Je remplis completement le lave-vaisselle.
- Je respecte les criteres de tri sélectif qui ont été mis
- Je ne laisse pas couler I'eau pendant le brossage a ma disposition.

de dents ou le lavage de mains.
- Je dépose le verre dans les conteneurs (emplace-

ment sur plan de ville de La Bresse)

Je réalise des économies d’énergie - J'évite I'utilisation de produits jetables & usage
unique : serviettes en papier, lingettes...

- J’éteins la lumiere quand je quitte une piece.
- Je ne jette pas d’huile ni de produits nocifs dans le

- Je ne laisse pas les appareils électriques en circuit des eaux usees.
mode veille.

- Je ne laisse pas les chargeurs branchés sur les
prises inutilement.

LES ECOGESTES VOUS SUIVENT

- Je ferme bien les portes et les fenétres quand il MEME EN VACANCES !
fait froid.

Profitez de votre séjour dans les Hautes
Vosges pour suivre ou adopter des
gestes simples et faciles qui contribuent

- Je profite du vent et de la fraicheur du soir pour
aérer mon logement.

au respect et a la protection de notre
environnement.
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LES ECO-CESTES
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R SUR LES CHEMINS BALTSES EVITER LE PLASTLQUE, PRIVILIGLER LES

[
[TRAMASSER CEUXTROUVES — RESPECTER LES LLEUK PRESERVES MAHERESREUHLISABLES (LNOX, TEXTILE,
U PRIVES ~ VERRE) ET/OU LE BLODEGRADABLE

NELATSSER AUCUN DECHETS——— REST

ADMIRER SANS RAMASSER £ CHOISIR DES PRODULTS NATURELS £1 ACHETER DES PRODUTTS BIOS, LOCAUX
SANS DERANGER LA FAUNE E1 ~ RESPECTUEUX DE L'ENVIRONNEMENT ETDE SATSON QUT VALORISENT
LAFLORE LOCALE POUR SE PROTEGER LESAVOIR-FAIRE LOCAL

YE of

UTILISER LES TRANSPORTS DOUX OU EN REDUTRE SA CONSOMMATION OPTER POUR UNE TROUSSE DE TOTLETTE
(OMMUNS POUR SEDEPLACER ~— D’EAU ET D’ ENERGLE POUR ~ ZERO-DECHET (SAVON ET SHAMPOING
ETPOUR VISITER EVITER LE GASPILLAGE  SOLIDES, LINGETTES LAVABLES, .)

AppliquerlesSR
RESPECTER, RECYCLER, RALENTIR, RENCONTRER, SE RESSOURCER !
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