| ATTENTION AUX TIQUES '

.| En forét, vous pouvez étre piqué par une
tique et étre contaminé par la maladie de
Lyme, gravement invalidante.

3
%
M
N
3,9
o)
=3
(=i
N
=
E:
M
3
)
g
—
<.
0Q,
o
=
—
o
=
v
(S
M
<
O
wn
=
O
3
M
-
0
O
(]
wn
(o1
)
)
7]
o
=
[¥)
—
=
-
()
wg

- Portez des vétements couvrant les jambes, les bras et le cou,

rentrez le bas du pantalon dans les chaussettes
- Evitez de vous enfoncer dans la végétation, de vous asseoir
par terre ou sur du bois mort
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- Inspectez-vous minutieusement apres votre promenade
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- Si vous étes piqué par une tique, otez-la avec un tire-tiques ou une pince a épiler,
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sans appliquer aucun produit sur la tique, puis désinfectez la plaie.
- Consultez votre médecin : plus le traitement est précoce, plus il est efficace.
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=il DES CAISSES D'EPARGNE VECTORIELLES A TIQUES




