
STAGE D’INITIATION A LA PERMACULTURE 

Deux jours pour comprendre les différentes dimensions de la permacul-
ture et ses grands principes, connaitre les outils méthodologiques associés 
à cette méthode de conceptions de projets, découvrir son application au 
jardin. 

PROGRAMME DU STAGE  
• Histoire , éthiques et principes de la permaculture  
• Les champs d’application de la permaculture 
• Principes et méthodologie du design permaculturel 
• Application de la permaculture au jardin potager 
• Découvertes et discussions autour des projets portés par les stagiaires 

MATERIEL NECESSAIRE 
Un carnet, un stylo, des chaussures et une 
tenue adaptées à la météo,  une gourde, 

un appareil photo 

PUBLIC VISE ET PREREQUIS 
Toute personne souhaitant découvrir la 

permaculture  et  éventuellement l’intégrer 
dans son quotidien 

Aucun prérequis nécessaire 

METHODE PEDAGOGIQUE 
- Apports théoriques en salle (projection ppt 
complétée par les échanges et discussions sur 
les situations 
Individuelles) 
- Visite du jardin, du verger 
- Bibliographie et ressources 

DUREE/HORAIRES 
14 heures 
9h-12h30 / 14h-17h30 
2 jours consécutifs 

LIEU DE RDV 
Esprit Perma 
19 Le Pâquis des Cailles  
88120 BASSE SUR LE RUPT 
06 79 43 30 20  

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 Comprendre les fondamentaux de la permaculture 
 Assimiler les éléments nécessaires à l’élaboration d’un design 
 Avoir une vision des principes techniques de la permaculture appliquée au jardin 


