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Prenez 20 min par jour pour tonifier uotre corps !

Afin de se remettre en forme et de décompresser, notre salle de
sport uous propose un circuit de remise en forme, gym douce
adaptée a une reprise en douceur!

Musclez votre coeur et augmentez uotre capacité respiratoire !
Améliore, entretien et stimule les systémes cardio-uasculaires.

Renforce et aide au ralentissement du rythme cardiaque.
Fauorise amincissement, la perte de poids et le travail foncier.

Augmentez votre force musculaire !
Auec des machines intuitives, guidées et tres facile d'utilisation.

Travail ciblé et précis de chaque groupe musculaire.
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ESPACE DETENTE
Aprés leffort le réconfort 0 i VErETENS
Sauna infrarouge aux alentours de 60°, éliminez les toxines “““Q‘,‘ it/ AUMES
accumulées lors des exercices et détendez uos muscles ! m?. nigEpantd
este dd
TARIF €T INSCRIPTION
Pass annuel : 299¢€ (paiement en 1 fois ou 3 fois sans frais)
Pass semestre : 199¢€ (paiement en 1 fois ou 3 fois sans frais)
Pass a la carte : 50€/mois pour le mois seul

Un certificat médical, une photo, une caution de 20€ par
pass uous seront demandés pour toute inscription.



Enterrement de vie de CElibataire
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100 hilles Y5 min
300 hilles 1h 30min
500 billes 2h 30min
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, —_ LOCATION 172 ] 2 3] i 5 6j gl
- \!Enez decauvrir N sport 3 SeNsatians L UTT Hicii fo"/eq” 9€ 126 216 306  Yo&  Y6€  50€ Ogert
\ 1000 bill UTT Adulte 26"/29" 14€ 18€ 3e€ 45€ 58€ 68€ 15€ Offert
Touvelles, veflez essager e Paintal | 2000 billes UTT Electrique 35€  Y4€  38€ 112 1Y6€  180€  214€  Offert
UTT Tandem 306  Y0€ 326 1006 1306  150€ 130€  Offert
DIUERS
Uélo deroute race bike) 186 256  Y5€ 586  68€ 356 80€ Ogert
Offert

Carriole enfant 10€ 12€ 20€ 28€ 34€ 40€ 44€

La location de uélo inclut un
casque UTT. Une carte d'identité

et une caution uous seront
demandées.

interigur S00me
Partie de 20 min / session -‘nr‘erie_ur 4[!0[“2

1séance 28 euros / pers.

2 séances 49 euros / pers.
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Partie de 20 min / session

1séance 9,5 euros / pers.
2 séances 13 euros / pers.
3 séances 22 euros / pers.

~ NOUVERY 1 De 7 3 99 ans.

EN famille, entre amis, eNterrement de vie de CElibatire...

Tous nos articles sont également

SKI ALPIN 1/2j 1] 2] 3| Yj 5j 6j 9] : . :
Pack Kid (-130) A4 9€ 12€ 23€ € Y0€ Y9€ S2€  Offert $:n‘§;;$:22_ﬁf,‘;‘§;i?:;‘gf;::{'fs
Pack €co A 1€ 14E 21 € 3 € Y8 € 59€ 1€  Offert dans notre magasin ou sur
PaCk ConfOTt oy 14 € 13 € 31 ﬁ 4y € 59 € :]3 € 80 € Oﬁ:Ert notre site internet
Pack Performance Aa 11€ 22 € 41 € 58 € 6 € 89 € 100 € Offert www planet-euasion fr
Pack Snowboard 18€ 23€ Y5 € 61€ 80€ 96€ 110€ Offert Remise de 10% pour les gmupe!%
(Le pack comprend skis +batons + chaussures) de plus de 15 personnes.
SKI DE FOND Les remises ne sont pas
Pack Kid 1€ S G 16 € 23 € 30€ 35€ 39€  Offert cumulables. Une carte d’identité
Pack Adulte 8 € 10 € 19 € 25 € 34 € Y2 € Y3 €  Offert 0u une caution du privdu ¢
racI: Skating 13€ 16€ 30€ Y5€ 60€ 0€ 80€ Offert matériel voug sera defmande:
Le pack comprend skis + batons + chaussures)
DIUERS
Casque € Y€ 8 € 1€ Y€ 1€ 18 € Oger’c
‘ Raguette 5€ 1€ 12 € 11€ 22 € 26 € 28 €  Offert

S0 et Shis (et U frfai Gt ST EEAE 5¢ 356 60€ 90E HSE 1356 {556  Offert

A5 min des pistes de Shis de Luge ye 5¢ 3¢ 13¢€ 13€ 20€ 22€ Offert

Gerardmer et 10 min de L3 Bresse Uétements Kid(-12ans) 15€ 20€ Y0€ 55€ 65€ I5€  80€ offert

Horaire location : 8h15 / 19h30 NON STOP - 3j/3j Uétements HdUltE[+12anS] 20€ 25€ 50€ 65€ 80€ 90€ 95€ Offert




